
entrées POISSONS
MOUSSE DE POIVRONS ET CRÈME DE 
CHÈVRE

MILLEFEUILLE MOUSSE DE FOIE GRAS 
MAISON ET GELÉE ABRICOT

TERRINE DE POISSON, MAYONNAISE  
SAFRAN

SALADE COMPOSÉE 

QUICHE

TOMATE & MOZZARELLA, PESTO À  
L’AIL DES OURS

ROULÉ COURGETTES, JAMBON ET 
FROMAGES FRAIS

CUISSES DE GRENOUILLES 
EN PERSILLADE

SAUTÉ DE CREVETTES CURRY-COCO

FILET DE JULIENNE FARÇI À LA TOMATE 
ET PETITS POIS

BLANQUETTE DE POISSONS, RATA-
TOUILLE ET CRUMBLE AUX HERBES

VIANDES

POULET THAI AUX NOIX DE CAJOU ET 
NOUILLES SAUTÉES

PORC À LA MOUTARDE ET POMMES DE 
TERRE NOUVELLES

POIS CHICHES RÔTIS À LA TOMATE ET 
OEUF PARFAIT

JAMBALAYA

ACCOMPAGNEMENTS

RISOTTO AUX PETITS-POIS

CRUMBLE DE LÉGUMES

FLAN DE CAROTTES

ARTICHAUTS FARCIS, TOMATES, 
BASILIC ET PARMESAN

GALETTES DE HARICOTS ROUGES ET 
QUINOA

20€/kg

4,00€

25€/kg

20€/kg

3,00€

FORMULE DU JOUR

4,00€
40€/kg

40€/kg

9,50€

10,00€

5,00€

5,00€

20€/kg

3,80€

5,50€

ENTRÉe du jour

5,50€

9,50€

9,00€

8,50€

9,50€

ENTRÉE + PLAT OU PLAT + DESSERT = 12,00€ ENTRÉE + PLAT + DESSERT = 15,00€

PLAT du jour
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